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Desde Catalunya se sigue con preocupación los altos niveles de violencia que vive Cen-
troamérica, especialmente en países como El Salvador, Guatemala, Honduras y Nicara-
gua, con los que existen históricos lazos de cooperación y solidaridad. Entre los motivos 
de preocupación destacan la criminalización de la protesta, la deriva autoritaria y antife-
minista, así como la expansión de los grupos criminales en la región.

La cooptación del estado por parte de redes criminales, la licitación sin mesura de los te-
rritorios, la remilitarización social, la polarización y los discursos de odio (LGTBIQ+fóbicos, 
machistas y racistas), son parte de la vulneración de derechos que vive la población, 
abocada a desplazamientos en condiciones inhumanas, consecuencia también de las 
políticas migratorias del norte global.

A pesar de que Guatemala, Nicaragua, El Salvador y Honduras pusieron fi n a sus con-
fl ictos bélicos, los acuerdos de paz no se han traducido en la capacidad necesaria para 
impulsar políticas públicas y legislación que puedan transformar la sociedad y garantizar 
un clima de paz y justicia social. Sin duda, los retos son enormes y los factores causantes 
no están desligados de un contexto global en creciente tensión. 

Sin embargo, Centroamérica es una región históricamente activa, con iniciativas de 
transformación social ideadas desde la articulación social. Personas y colectivos de la 
sociedad civil, del ámbito académico, artístico y político, están poniendo sobre la mesa 
propuestas para afrontar las distintas crisis desde una mirada basada en la dignidad y 
derechos inherentes a todos los seres humanos y de la naturaleza.

Es por ello que se quiere seguir tejiendo redes de apoyo e incidencia para poder sumar-
se, desde Catalunya, a quienes promueven estos espacios y propuestas y por ello se ven 
sujetos a campañas de desprestigio, hostigamiento, criminalización, ataques e incluso 
desaparición forzada o ejecución. El contexto de represión, persecución y violencia que 
vive la región convoca a dirigir la atención internacional hacia la región y reforzar los 
muchos lazos de solidaridad ya existentes. 

Es con este propósito que la recién creada Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau 
a l’Amèrica Central (Mesa Catalana por los Derechos Humanos y la Paz en América 
Central) y el ICIP (Instituto Catalán Internacional para la Paz) convocan estas primeras 
jornadas de refl exión y diálogo en torno a los importantes retos que tiene por delante 
Centroamérica, pero también para dar visibilidad a las denuncias, ideas, iniciativas y 
alternativas que se presentan desde la sociedad civil y que pretenden volver a poner en 
el centro de los debates el valor de la vida.  
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Programa – Martes 18 de junio

16.00 – 16.30h

Registro

16.30h – 17.00h

Inauguración

Bienvenida a cargo de 
• Xavier Masllorens, presidente del ICIP
• Alicia Rodríguez y Lídia Serra, Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central

Presentación de la Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central

17.00h – 17.30h

Conferencia inaugural
Claves para entender el contexto regional desde una perspectiva de 
derechos humanos y construcción de paz

• Claudia Paz y Paz, Centro por la Justicia y el Derecho Internacional (CEJIL)
   
Presenta:
• Tono Albareda, Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central

17.30h – 19.00h

Panel 1 — Fortalecer el tejido social frente a los autoritarismos

Las democracias de la región viven un momento especialmente frágil, tanto en su dimensión 
institucional como social. No sólo el estado de derecho y la separación de poderes se encuen-
tran en riesgo, también nos encontramos ante sociedades altamente polarizadas. Analizamos 
las causas de esta situación y cómo fortalecer el tejido social frente a los autoritarismos.

• Angélica Cárcamo, periodista salvadoreña 
• Sandra Marybel Sánchez, periodista hondureña 
• Dora María Téllez, historiadora y política nicaragüense
   
Presenta:
• Bea Huber, Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central
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Programa – Miércoles 19 de junio

9.30 – 11.00h

Panel 2 — Reivindicar la vigencia de los derechos humanos

75 años después de la Declaración Universal de los Derechos Humanos, políticos y voces 
influyentes de la región centroamericana han cuestionado su validez y deslegitiman a 
cualquier actor – local, nacional o internacional – que pretenda anteponer estos valores 
universales, tanto en su dimensión individual como colectiva. Reflexionamos sobre los 
recortes de libertades y la necesidad de reivindicar la vigencia de los derechos humanos.

• Rolanda García, periodista comunitaria guatemalteca
• Joaquín Mejía, Equipo de Reflexión, Investigación y Comunicación, Honduras
• Ana Margarita Vijil, abogada y activista por los derechos humanos nicaragüense 
   
Presenta:
• Jordi Corominas, Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central

11.00h – 11.30h

Descanso

11.30h – 13.00h

Panel 3 — Hacer frente a las crisis desde las miradas y prácticas fe-
ministas y decoloniales

En una región con unas alarmantes tasas de violencia contra niñas y mujeres y contra toda 
identidad de género disidente, crece también el discurso antifeminista y se van reducien-
do los espacios de protección frente a las violencias machistas. Sin embargo, o quizás 
por ello, los colectivos feministas son de los pocos que todavía se movilizan abiertamente 
frente al recorte de derechos y el retroceso democrático. Reflexionamos en torno a los 
aportes del feminismo frente a las violencias y discursos del odio. 

• Morena Herrera, activista feminista salvadoreña
• Sara Álvarez, terapeuta social Maya K’iche 
• Tamara Morazán, Asociación Madres de Abril, Nicaragua
   
Presenta:
• Lola Badenes, Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central
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13.00 – 15.00h

Descanso

15.00h – 16.30h

Panel 4 — Defender la justicia social, defender el territorio frente al 
expolio

Centroamérica tiene una sólida trayectoria de lucha social contra las injusticias y las des-
igualdades estructurales. Aun así, persisten la discriminación racial, las exclusiones sociales 
y las violencias vinculadas a la expoliación de bienes naturales y amplios sectores de la 
población ven muy limitadas sus perspectivas de futuro. Analizamos cómo se articulan las 
experiencias de resistencia y sus logros.

• Vidalina Morales, Asociación de Desarrollo Económico Social de Santa Marta, El Salvador
• Yéssica Trinidad, Organización Fraternal Negra Hondureña y Red Nacional de Defensoras 

de Derechos Humanos
• Amaru Ruiz, Fundación del Río, Nicaragua

Presenta:
• Alex Guillamón, Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central

16.30 – 17.00h

Descanso
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17.00h – 18.30h

Panel 5 — Apostar por la paz ante un modelo securitizador y puniti-
vista

Las políticas de seguridad de la región se han caracterizado en las últimas décadas por prác-
ticas de “mano dura” y han culminado más recientemente en El Salvador con un estado de 
excepción y el encarcelamiento masivo y sin garantías procesales de personas sospechosas 
de tener vinculación con actores criminales. Ante la cronificación de las violencias, abordamos 
cómo apostar por la paz y qué estrategias se pueden plantear fuera del marco punitivista.

• Silvia Juárez, Organización de Mujeres Salvadoreñas por la Paz, El Salvador
• Ramón Cadena, abogado de derechos humanos, Guatemala
• Elvira Cuadra, Centro de Estudios Transdisciplinarios de Centroamérica
   
Presenta:
• Kristian Herbolzheimer, director del ICIP

18.45h – 19.45h

Diálogo
Centroamérica en un mundo convulso

Las múltiples crisis que vive Centroamérica no son ajenas a fenómenos transnacionales. 
Muchos de los retos que se dan en la región en materia de paz y derechos humanos se dan 
también en otras partes del mundo. Este espacio pretende ser un diálogo entre respuestas 
locales y globales a estos retos.

• Amaru Ruiz, Fundación del Río, Nicaragua
• Morena Herrera, activista feminista salvadoreña
• Sara Álvarez, terapeuta social Maya K’iche
• Yéssica Trinidad, Organización Fraternal Negra Hondureña y Red Nacional de Defensoras 

de Derechos Humanos  

Presenta:
• Montse Santolino, Lafede.cat

19.45h

Cierre
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Amaru Ruiz
Defensor de derechos humanos, ambientalista e investigador nicaragüense. Presidente 
de la organización Fundación del Río y miembro de la Federación de Organizaciones 
de Red Local. Master en Responsabilidad Social Corporativa con Enfoque en Derechos 
Humanos. Licenciado en Biología con Mención en Administración de Recursos Naturales 
y Postgrados en Manejo y Gestión de Áreas Silvestres Protegidas; Liderazgo y Gerencia 
Política; Liderazgo Juvenil e Incidencia Política. En 2023 el régimen de Ortega Murillo 
en Nicaragua le quitó la nacionalidad por su labor de defensor de derechos humanos de 
pueblos indígenas y afrodescendientes. Actualmente vive en el exilio.

Ana Margarita Vijil
Abogada, política y defensora de los derechos humanos nicaragüense. Licenciada en 
Derecho y Maestría en Ciencias Políticas, es la expresidenta (2012-2017) y actual miembro 
del partido político de oposición Unamos (anteriormente Movimiento Renovador Sandi-
nista, MRS). Es parte de la Iniciativa de Liderazgo Centroamericano del Aspen Institute y 
está asociada al Instituto Global de Mujeres de la Universidad George Washington desde 
2023. Fue encarcelada durante 20 meses y estuvo en confinamiento solitario por denun-
ciar la naturaleza autoritaria del régimen de Daniel Ortega y las violaciones a los derechos 
humanos. En febrero de 2023 fue desterrada de Nicaragua como parte de un grupo de 
222 personas presas a las que se despojó de su nacionalidad. 

Angélica Cárcamo
Presidenta de la Asociación de Periodistas de El Salvador (APES), directora de la Red 
Centroamericana de Periodistas y CEO de Infodemia, portal de fact-checking. Inició su 
carrera cubriendo temas críticos como corrupción y violencia y es considerada hoy en día 
como una gran defensora de la libertad de prensa y los derechos humanos en El Salvador. 
Destaca su continuo compromiso con la verdad y la ética periodística.

Claudia Paz y Paz
Directora del Programa México y Centroamérica del Centro por la Justicia y el Derecho 
Internacional (CEJIL). Jueza y experta en derecho penal, fue la primera mujer en ocupar el 
cargo de fiscal general de Guatemala (2010). Es defensora del estado de derecho como 
pilar de la paz, la justicia y la igualdad. Logró la condena de miembros de alto rango del 
ejército y del ex presidente Efraín Ríos Montt por crímenes de lesa humanidad. Formó 
parte del Grupo de Expertos Independientes (GIEI) de la Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos encargado de investigar la desaparición de los 43 estudiantes de 
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Ayotzinapa (México). Ha recibido múltiples premios y reconocimientos. En 2012, la revista 
Forbes la incluyó en la lista de las cinco mujeres más poderosas del mundo y en 2013 fue 
nominada al Premio Nobel de la Paz.

Dora Maria Téllez
Historiadora, política y activista por los derechos humanos nicaragüense. Comandan-
te guerrillera, vicepresidenta del Consejo de Estado, ministra de Salud y diputada en la 
Asamblea Nacional durante la revolución sandinista. Opositora al régimen autoritario de 
Ortega Murillo, fue apresada durante 20 meses, excarcelada y desterrada en febrero de 
2023. Es autora de diversas publicaciones, entre ellas: ¡Muera La Gobierna! (1999) y coau-
tora de El Café de Nicaragua (2014). Distinguida por el gobierno del País Vasco con el 
Premio René Cassin de Derechos Humanos (2022) y doctorada por la Universidad de 
Helsinki (2011) y Nueva Sorbona de París (2022).

Elvira Cuadra
Socióloga nicaragüense y actual directora del Centro de Estudios Transdisciplinarios de 
Centroamérica (CETCAM). Con más de 20 años de experiencia en el proceso político y 
los cambios en la cultura política en Nicaragua, análisis de los conflictos y las políticas 
de seguridad en Nicaragua y Centroamérica. Fue investigadora asociada del Centro 
de Investigaciones de la Comunicación (CINCO) y directora del Instituto de Estudios 
Estratégicos y Políticas Públicas (IEEPP), cerrados arbitrariamente en 2018 junto a otras 
organizaciones sociales. Vive en el exilio desde que en 2023 la despojaron de su na-
cionalidad.  

Joaquín Mejía
Investigador del Equipo de Reflexión, Investigación y Comunicación de la Compañía de 
Jesús en Honduras, y coordinador adjunto del Equipo Jurídico por los Derechos Huma-
nos. Doctor y Maestro en Estudios Avanzados en Derechos Humanos, Doctor en Dere-
chos Humanos, Democracia y Justicia Internacional, y Diploma de Estudios Avanzados en 
Derecho Internacional y Relaciones Internacionales. Ha publicado 27 libros y tiene larga 
experiencia litigando ante la Comisión y Corte Interamericana de Derechos Humanos. 
Es miembro de “Papás Blogueros” y autor del blog “Ser papá de una niña en tiempos 
siniestros de patriarcado”.

Morena Herrera
Feminista y activista en defensa de derechos humanos salvadoreña. Es participante de 
organizaciones locales, nacionales y regionales que defienden los derechos humanos, en 
especial de mujeres, derechos reproductivos, juventudes y personas LGTBI. Fundadora 
y presidenta de la Agrupación Ciudadana por la Despenalización del Aborto, también 
integra el Comité de Diálogo para el aborto seguro en América Latina y el Caribe. Ha 
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sido finalista al Premio Sákharov 2023 del Parlamento Europeo, con una nominación de 
mujeres que luchan por un aborto gratuito, seguro y legal. 

Ramón Cadena
Catedrático y abogado en derechos humanos de Guatemala. Ha sido juez ad-hoc de la 
Corte Interamericana para el caso de la Masacre Dos Erres. Ejerció también como perito 
del Ministerio Público en el caso de Genocidio y en casos de criminalización de la protesta 
social y de Ex Director de la Comisión Internacional de Juristas (CIJ) para Centro América. 
Su trayectoria profesional destaca por su apoyo a comunidades vulneradas. Vive en el 
exilio tras haber sido perseguido por el anterior gobierno guatemalteco por el caso de la 
toma de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

Rolanda García
Periodista comunitaria guatemalteca, trabaja en medios radiales, televisivos y prensa es-
crita. Actualmente colabora con Telesur. Durante su trayectoria periodística prioriza co-
berturas sobre la situación de los pueblos indígenas y sectores excluidos por los medios 
hegemónicos. Como sobreviviente del genocidio, apoya las luchas progresistas y revolu-
cionarias en Guatemala. Ha sido autoridad comunitaria en su comunidad y es integrante 
de organizaciones locales de Ixcán, Quiché. 

Sandra Marybel Sánchez
Periodista independiente hondureña, trabaja actualmente en Radio Progreso. Empezó 
a ejercer en los años 80, un período crítico en la historia de Honduras, con graves y 
constantes violaciones a los derechos humanos. En las últimas dos décadas ha tra-
bajado en varios medios de comunicación como cronista parlamentaria y conducien-
do noticieros y programas de entrevistas y análisis crítico. Ha enfrentado amenazas, 
querellas y agresiones personales y familiares por su compromiso con un periodismo 
libre y crítico. 

Sara Álvarez
Maya de Guatemala, terapeuta social con enfoque comunitario, intergeneracional, an-
cestral y sistémico. Durante más de 24 años, ha trabajado para fortalecer y recuperar 
el bienestar colectivo junto a diversas comunidades de mujeres, pueblos indígenas, 
movimientos feministas y organizaciones de derechos humanos. Ha acompañado a 
mujeres indígenas sobrevivientes de guerra y genocidio en procesos de justicia transi-
cional, memoria histórica y acciones para la no repetición de crímenes de lesa huma-
nidad. Actualmente, realiza acompañamientos con organizaciones sociales gestando 
estrategias de cuidado colectivo. Es socia e integrante de la red de terapeutas Mujeres 
Mayas Kaqla.
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Silvia Juárez
Abogada feminista, notaria y defensora de derechos humanos, investigadora y analista de 
El Salvador. Coordina el programa Derecho a una Vida Libre de Violencia para las Mujeres 
de ORMUSA (Organización de Mujeres Salvadoreñas por la Paz). Es integrante del Comité 
Asesor del Instituto de Violencia Basada en Género de la Universidad Francisco Gavidia. 
Especialista en igualdad, género, seguridad ciudadana y derechos humanos de las muje-
res; diplomada en estudios de género y economía, derechos humanos, seguridad ciuda-
dana y análisis estadístico de violencia contra las mujeres. Tiene 16 años de experiencia en 
estrategias para erradicar la violencia contra las mujeres, igualdad y protección especial 
a población discriminada. 

Tamara Morazan
Activista nicaragüense y líder de la Asociación Madres de Abril (AMA), formada por fa-
miliares de las víctimas de la represión estatal durante las protestas de abril de 2018. Las 
manifestaciones pacíficas contra las reformas del sistema de seguridad social se transfor-
maron en un movimiento nacional brutalmente reprimido por el gobierno, resultando en 
cientos de muertos y desaparecidos. Morazán, cuyo hermano fue asesinado, se convirtió 
en figura clave en AMA. Ha enfrentado amenazas por su activismo, pero sigue buscando 
justicia y un cambio estructural en Nicaragua. 

Vidalina Morales
Activista ambiental y defensora de los derechos humanos salvadoreña. Criada en una 
comunidad agrícola, su conexión con la tierra inspiró su activismo local, enfocado en 
los campesinos y la sostenibilidad ambiental. En la Asociación de Desarrollo Económico 
y Social (ADES) lideró la lucha contra la minería metálica a cielo abierto, protegiendo el 
medio ambiente y la salud comunitaria. Su campaña ganó reconocimiento internacional 
y condujo a la prohibición de la minería en 2017. A pesar de las amenazas, su determina-
ción prevalece. Recibió el Premio Ambiental Goldman en 2018 y el Premio Internacional 
de Derechos Humanos Letelier-Moffitt. Promueve los derechos de las mujeres rurales y la 
igualdad de género.

Yéssica Trinidad
Activista negra y defensora de los derechos humanos y justicia social de Honduras. Es la 
coordinadora de la Red Nacional de Defensoras de Derechos Humanos en Honduras y 
ha destacado por su labor en la Organización Fraternal Negra Hondureña (OFRANEH). 
Desde joven, ha luchado por los derechos de las comunidades afrodescendientes y garí-
funas, impulsando acciones para la protección de sus derechos territoriales, culturales y 
ambientales contra la explotación, el desplazamiento forzado y el patriarcado.
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La Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central es una 
asociación creada en 2024 con el objetivo de fortalecer los vínculos de solida-
ridad y cooperación entre Catalunya y Centroamérica, poniendo la promoción 
de la paz y la defensa de los derechos humanos en el centro de estos vínculos 
y desde una perspectiva feminista y decolonial. 

Para ello, la Taula Catalana pels Drets Humans i la Pau a l’Amèrica Central se 
ha propuesto como objetivos: 

• Dar a conocer a la opinión pública de Catalunya y denunciar la vulneración 
de los derechos humanos en El Salvador, Guatemala, Honduras y Nicaragua.

• Articular y tejer propuestas en defensa de los DDHH y la paz junto con las 
organizaciones aliadas centroamericanas. 

• Ejercer incidencia política en el ámbito local, nacional y regional para un ma-
yor compromiso a favor de la paz y los derechos humanos.

Son integrantes de la Taula: Alternativa Intercanvi Pobles Indígenes - Asocia-
ción de Mujeres Migrantes Diversas - Assemblea Catalana per la Pau - Asso-
ciació Entrepobles- Associación Internacional de Solidaritat Cooperació SUDS 
-Associació Internacional d’Enginyeria Sense Fronteres Brigades Internacionals 
de Pau - Calala - Comissió Catalana pels Drets Humans a Nicaragua - Comitè 
Óscar Romero - Cooperacció- Desos Opció Solidària - Farmamundi - Feminis-
tas autoconvocadas por Nicaragua - Grup de Suport Con Vos - Huacal - Inte-
Red - Justícia Alimentària - Oxfam Intermón – Reds, Red de Solidaridad para 
la Transformación Social.

El ICIP (Instituto Catalán Internacional para la Paz) es una institución pública e 
independiente, creada por el Parlament de Catalunya en el año 2007, con la 
fi nalidad de promover la cultura de la paz en la sociedad catalana y en el ám-
bito internacional, y hacer que Catalunya tenga un papel activo como agente 
de paz en el mundo. En el marco de su línea de trabajo “Violencias fuera de 
contextos bélicos”, el ICIP aporta herramientas de análisis y actuación en si-
tuaciones de alta violencia que no son reconocidas como confl ictos armados.

Organizadores
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